
PROGRAMMAZIONE CLASSI PRIME  2°QUADRIMESTRE 

Disciplina Italiano 
 

Classi prime 

Obiettivi specifici da valutare nel corso del 
quadrimestre  

Contenuti/Conoscenze da sviluppare nel corso del 
quadrimestre 

Ascolto e parlato 
Ascoltare e comprendere le informazioni e i testi letti 
 
Interagire nelle diverse situazioni comunicative 
 
Lettura: 
 
Leggere e individuare gli elementi di un racconto 
ascoltato e le azioni in successione temporale 
 
Raccontare rispettando la successione logica e 
temporale 
 
Scrittura: 
 
Scrivere da soli e sotto dettatura parole/frasi con 
differenti difficoltà ortografiche 
  
Riconoscere e usare a livello intuitivo i primi elementi 
morfologici: articoli, nomi e azioni  
 

Ascolto: 
Conversazioni guidate relative al vissuto personale 
e/o collettivo rispettando l’ordine temporale 
 
Comprensione di racconti letti oralmente 
 
Lettura: 
Lettura individuale e collettiva di brani e testi 
 
Avvio alla comprensione della funzione dei segni di 
punteggiatura 
  
Avvio alla lettura in stampato minuscolo e corsivo 
 
Attività di lettura e comprensione attraverso 
immagini, risposte a scelta multipla e «testi bucati». 
 
Riconoscimento della frase come insieme ordinato di 
parole. 
 
Scrittura: 
Dettato di parole e brevi testi 
 
Scrittura individuale di frasi relative ad una 
esperienza 
 
Presentazione delle difficoltà ortografiche 
C e G nei suoni duri e dolci, SC, QU 
GN, GLI, MB,MP 
 
Scrittura di frasi seguendo l’ordine logico sintattico. 
 
 
 

Rubrica di valutazione quadrimestrale  
Ascoltare e comprendere le informazioni principali nei testi e negli scambi comunicativi 
Interagire nelle diverse situazioni comunicative 
Leggere e comprendere il significato di frasi e testi 
Scrivere parole, frasi e brevi testi 
 
 
 

 

 



 

Disciplina ed.Civica 
 

Classi prime 

Contenuti/Conoscenze da sviluppare nel corso del 
secondo quadrimestre 

Obiettivi specifici da valutare nel corso del secondo 
quadrimestre 

● Lettura di albi illustrati, conversazioni 

guidate e attività mirate per aiutare i 

bambini a raggiungere la consapevolezza 

della diversità e a comprendere come si può 

vivere in gruppo rispettando le regole 

● Approccio con le storie interattive (Aves-

Robarello)  

● Attività pratiche e conversazioni guidate per 

conoscere le procedure di evacuazione 

dell’edificio scolastico attraverso i percorsi di 

fuga 

 

● Esplorazione di ambienti interni ed esterni 

alla scuola, tesa a stimolare la sensibilità 

verso l’ambiente fisico (cura dell’ambiente e 
risparmio delle risorse) e i viventi che lo 
abitano 

● Educazione alimentare per stimolare 

momenti di riflessione sull’importanza   di 

nutrirsi in modo sano per il proprio 

benessere  

  

● Attività pratiche per sperimentare l’uso di 

tecnologie digitali a scopo ludico e/o di 

apprendimento indiretto. 

 
 
 
 

 

● Riconoscere la necessità delle regole. 

Rilevare e rispettare la presenza delle 

regole in differenti contesti (la classe, il 

gioco, la conversazione, la strada) e 

iniziare a comprenderne la funzione.  

● Sapersi muovere in sicurezza 

nell’ambiente scolastico 

● Conoscere i comportamenti da assumere 

in situazioni di pericolo e/o emergenza.  

● Riconoscere le caratteristiche dell’ambiente 

circostante e adottare comportamenti idonei 

● Praticare comportamenti rispettosi per la 

propria salute 

● Riflettere sulle regole di una sana e 

corretta alimentazione  

● Partecipare alle proposte digitali fatte 

dall’insegnante. 

● Utilizzare con la guida dell’insegnante 

alcune tecnologie digitali per attività e 

giochi didattici 

 

Rubrica di valutazione quadrimestrale  
Utilizzare regole di convivenza civile nei vari contesti 
Manifestare cura dell’ambiente, della propria salute e sicurezza 

Sperimenta le tecnologie digitali con la guida e le istruzioni dell’insegnante 
 
 

 

 



 

Disciplina Storia 
 

Classi prime 

Contenuti/Conoscenze da sviluppare nel corso del 
quadrimestre 

Obiettivi specifici da valutare nel corso del 
quadrimestre 

Successione ciclica: il giorno e la notte, la settimana, i 
mesi, le stagioni, l’anno solare e il calendario. 
 
La contemporaneità e i relativi indicatori temporali.  
 
 
 
 
 

Conoscere il tempo ciclico e il tempo lineare 
 
Conoscere i nomi dei mese dell’anno, saperli 
riordinare e associare ai vissuti personali 
 
Riconoscere relazioni di contemporaneità in 
fenomeni ed esperienze vissute e narrate 
 
Rappresentare in successione gli avvenimenti di un 
anno di scuola 

Rubrica di valutazione quadrimestrale  
Riconoscere relazioni di successione e di contemporaneità, cicli temporali e mutamenti. 
 

 

 

Disciplina Geografia 
 

Classi prime 

Contenuti/Conoscenze da sviluppare nel corso del 
quadrimestre 

Obiettivi specifici da valutare nel corso del 
quadrimestre 

 
Esecuzione di percorsi su indicazioni date   
 
Descrizione di percorsi utilizzando gli organizzatori 
topologici 
 

 
 
Eseguire, rappresentare e descrivere percorsi 
 
 
 
 

Attività pratiche  per la conoscenza di spazi e 
ambienti della scuola primaria  
 
Osservazioni del territorio intorno all’edificio 
scolastico  
 
Conversazioni guidate sulle funzioni di spazi ed 
elementi di un ambiente 
 

Conoscere e descrivere gli spazi interni e 
rappresentarli 
 
Conoscere gli elementi caratterizzanti del proprio 
territorio e rappresentarli 
 
 



Rubrica di valutazione quadrimestrale  
Orientarsi e rappresentare graficamente percorsi 
Distinguere gli elementi caratteristici di ambienti interni ed esterni 
 

 

 

Disciplina Motoria 
 

Classi prime 

Contenuti/Conoscenze da sviluppare nel corso del 
quadrimestre 

Obiettivi specifici da valutare nel corso del 
quadrimestre 

 
Orientamento spaziale e lateralizzazione 
(andature di diverso tipo) 
 
Coordinazione generale e prontezza di riflessi  
(partenze da seduti, staffette, agilità…) 
 
Schemi motori di base  
(correre/saltare, afferrare/lanciare….) 
 
Giochi di movimento individuali e di squadra 
 
 
 

 
Utilizzare abilità e prontezza di riflessi in esercizi 
specifici 
 
Saper controllare e gestire le condizioni di equilibrio 
statico-dinamico del proprio corpo 
 
Coordinare e utilizzare diversi schemi motori 
combinati tra loro 
 
Partecipare a giochi di movimento rispettandone le 
regole 

Rubrica di valutazione quadrimestrale  
 
Coordinare e utilizzare diversi schemi motori combinati tra loro 

Conoscere e applicare  modalità esecutive di diverse proposte di gioco-sport, rispettando le regole 

 

 

Disciplina Arte 
 

Classi prime 

Contenuti/Conoscenze da sviluppare nel corso del 
quadrimestre 

Obiettivi specifici da valutare nel corso del 
quadrimestre 

 
Disegno di figure ed elementi naturali 
 
Discriminazione dei colori primari/secondari 
                                

 
Riprodurre figure ed elementi naturali in modo 
personale e creativo  
 
 
Distinguere la gamma dei colori e utilizzarli in 
modo appropriato 



Rubrica di valutazione quadrimestrale  
Usare il segno grafico e i colori come elementi espressivi 
 

-  

 

 

Disciplina Musica 
 

Classi prime 

Contenuti/Conoscenze da sviluppare nel corso del 
quadrimestre 

Obiettivi specifici da valutare nel corso del 
quadrimestre 

 
 
Ascolto e distinzione delle caratteristiche dei 
suoni  
 
Presentazione di alcuni strumenti musicali e 
delle loro caratteristiche 
 
Lettura di partiture informali, di frasi musicali con 
il corpo, la voce e strumenti 
 
 

 
 
Ascoltare un brano musicale e comprenderne le 
possibilità descrittive                                 
Riconoscere le caratteristiche delle frasi musicali 
Riconoscere il timbro di alcuni strumenti musicali 
Saper riprodurre un ritmo con il corpo e con gli 
strumenti                                                           
Eseguire collettivamente canzoni 

Rubrica di valutazione quadrimestrale 

Ascoltare e riconoscere le caratteristiche di un brano musicale 

Costruire ed eseguire frasi sonore con il corpo, la voce, oggetti e strumenti musicali 

Disciplina tecnologia 
 
 

Classi Prime 

Contenuti/Conoscenze da sviluppare nel corso del 
quadrimestre 

Obiettivi specifici da valutare nel corso del secondo 
quadrimestre 



 

 
 

Disciplina Scienze 
 

Classi prime  

Contenuti/Conoscenze da sviluppare nel corso 
del quadrimestre 

Obiettivi specifici da valutare nel corso del quadrimestre 

I MATERIALI:  
Stimolare l’osservazione ed il riconoscimento di 
vari materiali e saperli classificare in base alle 
loro proprietà (collegamento con Ed. Civica 
“riciclare e la raccolta differenziata” (progetto 
Green School)  
ESSERI VIVENTI E NON VIVENTI:  
le caratteristiche degli esseri viventi e il ciclo 
della vita; progetto orto (la semina e le fasi di 
crescita di una pianta); differenze tra animali e 
vegetali. 
 

● Partecipazione al progetto “Ambiente, 

territorio e Cittadinanza attiva” , 

esperienze dirette volte a potenziare 

l’Educazione ambientale:  Conoscenza  

del territorio circostante attraverso 

l’approccio percettivo e l’osservazione 

 
● Osservare, seriare e classificare oggetti in base alle 

loro proprietà. 

● Osservare e manipolare oggetti per rilevare materiali, 

caratteristiche e proprietà. 

● Distinguere gli esseri viventi dai non viventi, 

individuandone le caratteristiche. 

● Distinguere animali e vegetali.  

● Osservare i bisogni vitali delle piante e le loro fasi di 

crescita. 

● Effettuare piccole coltivazioni e semine. 

● Iniziare a conoscere alcuni organismi viventi in 

relazione all’ambiente di vita  

 

Esperienze dirette per l’identificazione, l’analisi e la 

classificazione di alcuni materiali d’uso quotidiano 

comune (collegamento con l’ambito scientifico) 

Riconoscimento dei materiali finalizzato anche alla 

raccolta differenziata (collegamento con 

educazione civica / Green school) 

Utilizzo di strumenti e macchine di uso comune e 

non. 

Conoscenza e utilizzo di semplici oggetti di uso 

quotidiano. 

Realizzazione di piccoli manufatti con materiali 

riciclati e non e con diverse tecniche manipolative 

(laboratorio di falegnameria a Robarello). 

Presentazione e ricostruzione di semplici 

procedure  

 

 
Consolidare la conoscenza e l’utilizzo di semplici oggetti 

e strumenti di uso quotidiano e descrivere le relative 

funzioni. 

 
Produrre semplici elaborati con diverse tecniche 

manipolative seguendo semplici istruzioni 

 

Rubrica di valutazione quadrimestrale 

● Conoscere ed utilizzare semplici oggetti di 

uso comune in base alla loro funzione 

principale 

● Seguire semplici istruzioni per costruire 

piccoli manufatti 

 



diretta di alcuni ambienti naturali; 

scoperta della Biodiversità ,animale e 

vegetale, della Natura dei fontanili…. 

(Geocamminate e Laboratorio didattico 

a cura del biologo Samuele Venturini e 

della Protezione Civile del nostro 

Comune) 

 
 

● Stimolare atteggiamenti di rispetto nei confronti 

dell’ambiente e dei viventi che lo 

popolano.(correlazione con ed.civica) 

Rubrica di valutazione quadrimestrale 
Competenze attese 
 
Conosce i vari tipi di materiali, sa classificarli in base alla loro proprietà. 
 
Distingue gli esseri viventi dai non viventi, individuandone le caratteristiche fondamentali 
 

 

 

Disciplina Matematica -a.s.2022-2023 
 

Classi Prime 

Contenuti/Conoscenze da sviluppare nel corso del secondo 
quadrimestre 

Obiettivi specifici da valutare nel corso 
del quadrimestre 

- Individuare la funzione dei numeri nella vita quotidiana.  
- Contare oggetti o eventi, a voce o mentalmente, in ordine 
progressivo e regressivo.  
- Leggere e scrivere i numeri associandoli alle relative quantità. 
 - Rappresentazione, confronto di numeri, con l’uso della corretta 
simbologia  
-Consolidare l’ordinalità dei numeri oltre il 10 
- Registrazione dei raggruppamenti in base 10.  
- Riconoscimento del valore posizionale delle cifre: Decine e unità 
- Lettura e scrittura dei numeri naturali entro il 20 in dotazione 
decimale con consapevolezza 
– la linea dei numeri (precedente e successivo –ordine crescente e 
decrescente) 

 

 

-Contare in senso progressivo e regressivo,  

-leggere e scrivere i numeri naturali entro il 
venti 
-ordinare e confrontare i numeri naturali entro 
il venti 



- Consolidare il significato dell’addizione e del suo operatore 
- Consolidare il significato della sottrazione e del suo operatore 
-Esercizi di consolidamento delle abilità di calcolo mentale, scritto e orale con 
addizioni e  
sottrazioni entro il 20 
- scomposizione e ricomposizione in coppie additive. 
 
 

Addizionare e sottrarre numeri naturali 
entro il 20 
 

 
Approfondimento dei vari tipi di linee 
- Riconoscere le principali figure geometriche piane: quadrato, 
rettangolo, triangolo, cerchio in oggetti presenti nell’ambiente  
 
 
 
 

 
Classificare linee 
 
Riconoscere   e denominare semplici 
figure geometriche piane 

Soluzione di  semplici situazioni problematiche concrete o illustrate a 
struttura additiva e sottrattiva. 

- Problemi: analisi e comprensione del testo -       - --
Riconoscimento dei dati e della domanda-Risoluzione di semplici 
problemi logici 

- Confronti e misure: individuazione e confronto di grandezze 
misurabili. 

Risolvere semplici situazioni 
problematiche legate principalmente alla 
vita quotidiana utilizzando strategie 
opportune. 
 

-Lettura e comprensione di semplici rilevamenti statistici. 
-Gli istogrammi: raccolta e organizzazione dei dati 
 
 
 
 
 
 
 

Leggere e comprendere semplici 
rilevamenti statistici 

Rubrica di valutazione quadrimestrale 
Competenze attese 
-Leggere, scrivere, rappresentare e ordinare   i numeri naturali entro il venti  
-Saper eseguire addizioni e sottrazioni entro il 20 
-Risolvere semplici situazioni problematiche con addizione e sottrazione  
-Consolidare la classificazione delle linee e riconoscere le principali figure geometriche piane 

 

 

 

 

 

 


